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Objetivos de uma boa 
apresentação científica

1.
Comunicar a 
Ciência de forma 
clara

2.
Deixar uma impressão 
duradoura no público

3.
Melhorar a 
reputação do 
cientista



O que faz uma boa apresentação 
científica em Poster?

Ter um aspeto visual cativante que desperte a 
atenção  e que induza à leitura.1
Ter mensagens claras e informativas , bem 
estruturadas e de fácil entendimento.2
Grande capacidade de síntese  mas que ao mesmo 
tempo diga o essencial e deixe uma mensagem clara.3



Cores
Significado

Tranquilidade
Segurança
Harmonia

Esperança
Saúde

Natureza

Alegria
Luz

Alerta

Paixão
Poder
Força

Vitalidade
Juventude

Energia

Elegância
Mistério

Morte

Paz
Pureza
Clareza













Tipografia
Tipos



Tipografia
Tipos

A casa que os Maias vieram habitar 
em Lisboa, no outono de 1875, era 
conhecida na vizinhança da rua de 
S. Francisco de Paula, e em todo o 
bairro das Janelas Verdes, pela 
casa do Ramalhete ou 
simplesmente o Ramalhete. 

- Os Maias, Eça de Queiroz

A casa que os Maias vieram habitar 
em Lisboa, no outono de 1875, era 
conhecida na vizinhança da rua de S. 
Francisco de Paula, e em todo o 
bairro das Janelas Verdes, pela casa 
do Ramalhete ou simplesmente o 
Ramalhete. 

- Os Maias, Eça de Queiroz



Tipografia
Alinhamento

A casa que os Maias vieram habitar 
em Lisboa, no outono de 1875, era 
conhecida na vizinhança da rua de 
S. Francisco de Paula, e em todo o 
bairro das Janelas Verdes, pela casa 
do Ramalhete ou simplesmente o 
Ramalhete. 

- Os Maias, Eça de Queiroz

A casa que os Maias vieram habitar 
em Lisboa, no outono de 1875, era 
conhecida na vizinhança da rua de 
S. Francisco de Paula, e em todo o 
bairro das Janelas Verdes, pela casa 
do Ramalhete ou simplesmente o 
Ramalhete. 

- Os Maias, Eça de Queiroz



Tipografia
Famílias



Tipografia
Tamanhos



Tipografia
Famílias / Tamanhos



Formas
Psicologia das Formas

Estrutura
Ordem
Solidez

Vida
União

Feminino
Poder
Força

Masculinidade

Conforto
Natureza

Movimento

Quadrado Círculo Triângulo Orgânico



Forma
Cultura



Forma
Cultura



Forma
Cultura





Poster



Introduction
Apresenta os antecedentes e o 
objetivo da investigação.

Methods
Conceção da investigação, contexto 
da investigação, número de pessoas 
incluídas no estudo e forma como 
foram seleccionadas.

Results
Apresentação das conclusões, 
sem qualquer explicação ou 
comentário sobre as mesmas.

Estrutura
Formato IMRaD

Discussion
Indica de forma concisa o que se 
pode concluir do estudo e as suas 
implicações.



Estrutura
Simplicidade e Equilíbrio

Diferenciação  entre as 
diferentes áreas.

Uso da tipografia  para 
uma boa hierarquização da 
informação.

Usar cores  como códigos 
quer de identificação, quer 
de diferenciação.



Estrutura
Simplicidade e Equilíbrio

Uso de gráficos  limitado 
mas simples e legíveis.

Áreas vazias  para que a 
informação “respire”.

Utilização de ícones  para 
evitar texto.



Elementos Gráficos

Boas ilustrações e 
gráficos são 
essenciais
Usar gráficos, fotografias ou 
ilustrações para mostrar a 
experiência ou o sistema de estudo 
em ação e para explicar conceitos 
abstratos.



Elementos Gráficos

Usar gráficos para mostrar 
resultados
As tabelas são difíceis de digerir pelo público, 
mas se tiver de usar, deve ser simplificada.

Rotular os eixos dos 
gráficos com as unidades
Identificar os componentes importantes e 
incluir legendas.



Elementos Gráficos

Explicar todos os 
elementos de um gráfico
Incluindo os eixos, o significado das cores e 
dos marcadores e os padrões nos dados.

Simplificar os gráficos
Se necessário, fazer novas versões mais 
simplificadas e suficientemente grandes 
para serem vistas ao longe.



Elementos Gráficos

Usar as cores de forma 
consistente
As cores contrastantes podem ser eficazes 
para apontar comparações e/ou 
diferenças.

Usar linhas grossas nas figuras para serem 
bem observadas ao longe, e cores para 
criar contrastes nas figuras apresentadas.



Elementos Gráficos

Infografia
É uma união entre informação e recursos 
gráficos para facilitar ao máximo a 
comunicação.



Elementos Gráficos

Infografia
É uma união entre informação e recursos 
gráficos para facilitar ao máximo a 
comunicação.

É um recurso muito utilizado em revistas, 
jornais e livros didáticos. 



Elementos Gráficos
Equações

Dedicar algum tempo a 
explicar as equações e as 
fórmulas
Incluir caixas de texto para explicar as 
variáveis e os termos matemáticos e 
colocá-las por baixo de cada termo da 
equação











Inteligência 
Artificial





Imagem gerada por IA de uma série de stills #aicinema chamada 
"Vinyl Vengeance" de Julie Wieland (criada usando o Midjourney)



http://www.youtube.com/watch?v=ZJohpXd9DSo


Test Yourself: 
Which faces were made by A.I.?
New York Times, by Stuart A. Thompson - Jan. 19, 2024

https://www.nytimes.com/interactive/2024/01/19/technology/artificial-intelligence-image-generators-faces-quiz.html





Células ao microscópio. Rede neural gerada por IA através de Pro Photo











Concept 
Design
Aplicação de imagem gerada 
por IA para apresentação de 
Concept Design na Arquitetura, 
aplicando conceitos de 
sustentabilidade e Ambiente.

Imagem gerada usando Midjourney



Resumir texto
A IA é uma excelente ferramenta para resumir texto e assim 
torná-lo mais “apetecível” de ler





Obrigado


